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* Obligations du Certificat Médical
* Dispenses du Certificat médical

* Intitulé du Certificat médical

* Durée de validité

* Qualifications des médecins

e Délivrance de la premiere licence
* Les jeunes plongeurs

* Les compétitions
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Obligations du Certificat Médical :

mmm) Délivrance de premiére licence

mmm) Pratique de I’activité

mmm) Passage des brevets

mmm) Reprise suite a un accident de plongée
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Dispenses de Certificat Médical :

‘ Baptéme + Pack découverte + Etoile de mer 1 +
Randonnée subaquatique

« le moniteur peut surseoir a la réalisation de l'activité
au vu des éléments liés a la santé du plongeur et
avancés par lui sur la base de I’entretien préalable a
I'activité »
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Le controle médical

Intitulé du Certificat Médical

« Certificat Médical d’/Absence de Contre-
indication (CACI)»

Le CACI est téléchargeable sur le site de la FFESSM Commission nationale médicale.
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Le controle médical

Certificat medmal d’Absence de Gontre Indication a la pratique

PLONGEE (Air, Nitrox, Trimix élémentaire), towte activité scaphandre NAGE avec PALMES, NAGE en EAU YIVE, HOCKEY, TIR sur CIBLE
APNEE ou PECHE an-dela de 6 métres APNEE jusqu'a 6 métres

= CAC! do moins da 1 &n 4 la prisa da ficanca. DISPOSITIF 1 AN = CAC] do moins de 1 &n & la prisa de licenca. DISPOSITIF 3 ANS

-Hﬂidumﬂutmaumrdahprm = (uesiionnsie de santd s 2 saisons sumnies.
e la compéiition, da I'encadremant ou do passaps d'un brovat.

TOUS PRATIOUANTS
PRATIGQUANT DE PRATIQUANT DE -
MOINS DE 14 ANS 14 ANS ET PLUS CAC! par tout médecin
CACH par tout médecin L middaxcin pout sa rdférer mux fiches conseils da kx Commission Madicals
&t da Préveniion FFESSM : hiftp:/fmedical.ffessm.ir
Lo médocE a & =a dsposttion Le mddecin paut sa réfdror aux fiches

famom 1113 du rigloment ) : | ol o rbvarton FESSM CAS PARTICULIERS
http://medical fessm_ir hitp://medical flessm.ir » Sporil sslectionnd ea Equipe de Franc ou mscrit 4 tite mdividoe! & una compétition
intermationaia officislie CMAS - Médecin du Sport (iste d'samens mmposis).
CAS PARTIGULIERS * Sporiit inseril sur los lisies minisidriellos de haut nivean ou en Pole : Mideci
* Obligation de faire appel 4 un Médecin Fedéral, Spacialisé ou du Sport pour : LU R T
== la prafique du TRIMD( Hypoigua == la DOMPETITION en APNEE cau fibro

= Hamfisah : - Baptime {sans icenca) < 2 matres - bligation d'un CACH par Towl médscn.

Rappel
- SARS LICENCE wi CAGI : Bapldmes, Pass rando, PE12, Pack décoaveris, 1+~ éioi da mor, Pasy
apniso, Pas pongoc e .
LICENGE SANS CACI - leﬁil]n d:ulhmn-nmw:pn miuh peafinue sporive

me Huw._] n'est pas subordonnds 4

mssﬂ Fedaratien frangaise " études et de sporis soss-manins Sitge - 24, Cai da Five-Nmuve - £3704 Marssfla Cede 07
e Epmcard 04 0 539971 - Fan - 04 54 5477 43 wwww. flessm.fr

- Towto s prafique - Mbdocin Fédéral,. Spacialiss ou du Sport
» Sporiil sslecfionns on Equips de Framos ou inscrit & Tiro individue! & une competition
intemationals officiells CMAS - Médeon du Sport (Este d'sxamens imposss).
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FENERMT LN PHaRL A

T
FESTALE 7 P LNIATRI

Certificat médical d'Absence de Contre-Indication
a la pratique des activités subaguatiques

Je soussipnde) Docteur, Exergant &,
mededn O pléndnaiste O du gport O feal n®
O dipkbme de mddecdme cubaquatique O autre :
Ciertifie avoir examing o jour : HOM :
Nisfe) et Priénom :
ot na pas avolr constatd, sous riserve de 'mactitude de ses déclarations, de contre-indication
dinlguement décelable & la pratigua 1

D da Fensambie dos acthviths subaquatiques EN LOISTR

Du bien ssulament jmeed 1 0 DES ACTIVITES OF PLONGEE EN SCAPHANDSRE AUTOMOME
o DES ACTTVITES EN APNEE
o DES ACTIVITES DE MAGE AVEC AOCESSOERES

e |2 ow s et s) subvamteis) EN COMPETTTION jqbter m o et ©

avec un certificat nécessitant un médecin fédéral, du sport ou qualifié jooe) ¢
O TRIMEX Hypoocus O APNEE en PROFONDELIR > & mitres en compéttbon
O Pratigee MANDISLIE O Reprise de factivind apris acoident de plongés

NOMBRE DE 0 OOCHEE(S) {obiigainies) |

Remarues) et restriction(s) éventualie]s) (en pariciier pow Fencadresment en poogde subaquatiquej 1

in carkificat eal exloisie ioutes b 3 aafeons (5 mrouvehurent sas Ssconinust o8 1 Boancs) powr s deciolos © Hage svec
P, Mage & B vive, Tir s e, Hoouey SubaQuatious, A lusquh & mites. Hmnnmm!m'ﬁnmuu
B, S0 & prafu O I Fongés Sub {Plongs: e

o e ADiE: So-00E Ot B TSR

S’ @ o ok ireocl Biator dio Ll do senid oy Gecclied o onge, il saspand s valalitd de o ke,
0 it e & T propre B Sindisssnt o son reonkseniang igal

mwuummwa:mmmmwmauwmum
B & l'eaner e, o WA &

Falt & Signartune ot achet ¢

date 1
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Le controle médical
-

Durée de validité:

mm) 1 an pour la plongée loisir et le passage des brevets

Si le CACI expire pendant un stage, il reste valable
jusqu’a la fin de celui-ci
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Le controle médical

Qualifications des médecins :

Médecins spécialisés:

Meédecin fédeéral,
Meédecin titulaire du CES médecine du sport,

Dipldme universitaire de médecine de plongée ou
professionnelle ou subaquatique ou subaquatique
hyperbare
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Le controle meédical

Qualifications des médecins :

Médecins spécialisés:

v’ Plongées aux mélanges hypoxiques
v" Plongées handisub

v’ Reprise aprés accident de plongée
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Le controle meédical

Qualifications des médecins :

Médecin de famille :

v’ Tout niveau en formation ou exploration ne
rentrant pas dans les cas précédents.
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Délivrance premiere licence

Code du sport Article L231-2 :

« La premiere délivrance d'une licence sportive mentionnée a

I’article L 131-6 est subordonnée a la production d'un certificat
médical... »

(Article issu de la Loi antidopage)
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Les jeunes plongeurs de 8 a 14 ans

Visite médicale

Tout médecin

Remarque : il est possible que ce certificat médical soit restreint en durée (6 mois)
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Les jeunes plongeurs de 8 a 14 ans

Visite médicale périodique

Jeunes de 8 a 12ans Jeunes de 12 a 14 ans

Périodicité fixée par le Périodicité : annuelle
meédecin — maximum 1 an

Audio - tympanométrie Audio - tympanométrie
facultative facultative
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Merci de votre attention

Stage Initial Initiateur CoDep93 — 2023

15



