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Epreuves

Pédagogie pratique

Pédagogie organisationnelle
Sauvetage mannequin

Réglementation
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Pédagogie pratique

30 minutes de préparation , 30 minutes de présentation

Lecon faite a un ou plusieurs éleves du débutant au niveau 2 dans
I'espace de 0 a 6 metres.

Pédagogie sans scaphandre en surface et en immersion

Pédagogie avec scaphandre en surface et en immersion
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Pédagogie organisationnelle et de sécurité

30 minutes de préparation, 10 minutes de présentation et 20 minutes de questions

Cette épreuve a pour objectif I'évaluation des capacités d’organisation. Elle peut
porter sur :

|:> LUorganisation des séances

|:> La gestion et la sécurité du bassin

> Llafeuille de sécurité

Dans chaque pédagogie une note la note moyenne des deux pédagogies
inférieure a 5 est éliminatoire doit étre supérieure ou égale a 10/20
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Sauvetage Mannequin

Parcours de 100 m PMT

IRIINIR]

Epreuve chronométrée
(élimination si temps > 8 mn)

Apnée de 20 secondes a une profondeur maximale de 6 metres
Récupération de 10 secondes maximum
Apnée pour récupération du mannequin

Remorquage mannequin sur 100 m

Note : temps (12/20) + aisance (8/20)
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Sauvetage Mannequin
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100m PMT

Canard

Apnée 20s

Récupération 10s

Récupérer le
mannequin

Signe de détresse

100m Mannequin

4)

—
B -
\

Avoir le bon lestage
Mannequin homologué FFSS

-

Evaluation: \

e Temps d’épreuve
12 points

Tenue et aisance avec la
mannequin
8 points

Eliminatoire :
Non réalisation de I'épreuve
* Temps >8min
Dépassement des 10s de
récupération
Toute immersion complete

de la face d’une durée de 5s
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Réglementation

Epreuve écrite appliquée aux prérogatives de I'initiateur
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En cas d’échec

:> Pas de présentation a une autre session avant 30 jours
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