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Ils sont désormais codifiés au sein du Code du Sport dans la

partie réglementaire sous les numéros d’articles A322-71 à

A322-101 et les Annexes III-14a à III-20b

Une série de modifications importantes est intervenue du

5 janvier 2012 au 6 avril 2012 (fusion des articles Plongée Air et

Plongée aux mélanges autres que l’air) ainsi qu’au début 2013.

La dernière modification date du 07 Octobre 2018
(Version consolidée)

www.Legifrance.gouv.fr
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Domaines d’application :

Les établissements organisant la pratique de la 

plongée subaquatique à l’air, à l’oxygène ou aux 

mélanges autres que l’air
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Section 3 du CDS - Sous-section 1 

Dispositions communes aux établissements (air et mélanges)

Section 3 du CDS - Sous-section 2 

Dispositions aux établissements uniquement air

Section 3 du CDS - Sous-section 3

Dispositions aux établissements uniquement mélanges

Domaines d’application :
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1 – Définitions

Les espaces d’évolution (à l’air)

Les aptitudes à la plongée (à l’air)

Les niveaux de pratique (à l’air)

Les milieux de plongée

Le directeur de plongée

La palanquée

La personne encadrant la palanquée (GP)

Plan

Code du sport et plongée

5Stage Initial Initiateur CoDep93 – 2022



2 – Matériel

Matériel d’assistance et de secours

Equipement des plongeurs (Tout Plongeur – plongeur 

Autonome - Guide de palanquée)

3 – Prérogatives 4 – Conditions d’évolution

DP Encadrant  

Enseignement                            Qualifications

Exploration Lien Brevet / Qualification

Plan

Code du sport et plongée

6Stage Initial Initiateur CoDep93 – 2022



Retour

Les espaces d’évolution pour la plongée à l’air :

D’autres espaces d’évolution vont de 60 à 120 mètres. Ces espaces ne 

sont accessibles que pour des gaz autres que l’air

Aucun dépassement de 

profondeur n’est 

possible.!

Code du sport et plongée

7Stage Initial Initiateur CoDep93 – 2022



Tableau d’aptitude des pratiquants à l’air (extrait annexe III-14a)
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Retour

C’est le directeur de plongée qui valide les aptitudes en 

fonction :

De l’expérience du plongeur attestée par son carnet de plongée

D’une suite de tests d’évaluation

D’autres critères (comportement, etc.)

Une aptitude ne donne pas lieu à délivrance d’une attestation. Elle 

n’a pas un caractère définitif

Tableau d’aptitude des pratiquants à l’air (extrait annexe III-14a)
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Retour

Les niveaux de pratique pour les plongeurs à l’air (extrait annexe III-14b)
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Retour

Qualification minimale du DP en milieu naturel (Annexe III-15a)

Code du sport et plongée

11Stage Initial Initiateur CoDep93 – 2022



Retour

Qualification minimale de l’enseignant (Annexe III-15b)
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Retour

Conditions d’évolution en milieu naturel 

(enseignement ou plongée encadrée)
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 La CTN a créé 6 qualifications (page suivante) qui 

s’intègrent dans la hiérarchie de nos brevets

 Leur obtention a un caractère définitif, il y a 

délivrance d’une attestation (carte) par la 

FFESSM
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Retour

Qualifications FFESSM en plus des brevets
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Liens entre les qualifications et les brevets

Retour

Plongeur N1

Plongeur N2

Plongeur N3

PE40

PA20

PA40

PE60

PA12

(*) Les 2 qualifications donnent 

lieu à délivrance du diplôme N2

(*) RIFAP

(*)

PE12

(**)

(**) Pré requis MFT : avoir 20 

plongées attestées  en milieu 

naturel dont 5 à 40m
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Retour

Milieu naturel

Milieu artificiel : piscine et fosse de plongée

Milieu naturel ( mer, lac, carrière…)

Piscine et fosse de plongée dont la profondeur excède 6 

mètres

Piscines et fosses de plongée dont la profondeur

n’excède pas 6 mètres

Les milieux de plongée
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La pratique de la plongée est placée sous la responsabilité 

d’un directeur de plongée présent sur le site

Rôles:

Responsable de la pratique de la plongée

Organisateur de l’activité

Fait respecter les articles du code du sport 

Fixe les caractéristiques de la plongée
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Il autorise les plongeurs PA-12, à plonger en 

autonomie, et les guides de palanquée à 

effectuer les baptêmes

En milieu artificiel (de moins de 6 mètres) :
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Retour

Milieu naturel

Piscine et fosse de plongée de moins de 6 mètres

Enseignement et exploration : E1

Enseignement : E3

Exploration : P5
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Retour

Plusieurs plongeurs qui effectuent ensemble une plongée 

présentant les mêmes caractéristiques de durée, de 

profondeur et de trajet, y compris s’ils respirent des mélanges 

différents, constituent une palanquée. 

Lorsque la palanquée est composée de plongeurs justifiant 

d’aptitudes différentes ou respirant des mélanges différents, 

elle ne doit pas dépasser les conditions maximales d’évolution 

accessibles au plongeur justifiant des aptitudes les plus 

restrictives ou du mélange le plus contraignant.

La palanquée : définition
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Retour

Rôles :

Direction de la plongée en immersion

Responsable du déroulement de la plongée

S’assure que les caractéristiques de la plongée sont 

adaptées aux circonstances et aux aptitudes des 

plongeurs (en particulier en fonction des différences des 

mélanges des plongeurs encadrés)

Personne encadrant la palanquée : GP au sens large
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Moyen de communication permettant de prévenir les secours 

(VHF/ASN obligatoire sur un bateau de plongée)

De l’eau douce potable 

Un BAVU avec sac de réserve d’oxygène + 3 masques 

(Grand-Moyen-Petit)

Une bouteille d’O2 gonflée d’une capacité suffisante adaptée à la 

situation jusqu’à arrivée des secours (+manodétendeur, débit/l et 

tuyau de raccordement au BAVU ou au masque haute 

concentration)

Une couverture iso thermique

Des fiches d’évacuation plongeur (Annexe III-19) + Plan de secours

Matériel de sécurité 1/3
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Une bouteille d’air de secours équipée de son détendeur 

(idem pour la plongée mélange)

Moyen de rappel d’un plongeur immergé en milieu naturel

Une tablette de notation immergeable

Un jeu de tables de décompression (+ de 6m)

Le matériel de secours est régulièrement vérifié et entretenu 

L’activité de plongée est matérialisée selon la réglementation en 

vigueur
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Retour

La trousse de secours ne figure plus dans les articles du CDS 

liés spécifiquement à l’activité de la plongée, mais elle est 

requise comme pour toute discipline exercée dans le cadre d’un 

établissement APS

Nb : Article R322-4 : « Les établissements … dans lesquels sont 

pratiquées des activités physiques et sportives doivent disposer 

d'une trousse de secours destinée à apporter les premiers soins

en cas d'accident … »

!
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Matériel de la personne encadrant la palanquée :

En milieu naturel, la personne encadrant la  palanquée 

doit être équipée :

D’un équipement de plongée avec deux sorties indépendantes 

et deux détendeurs complets

D’un système gonflable au moyen de gaz comprimé permettant

de regagner la surface et de s’y maintenir

D’équipements permettant de contrôler les caractéristiques de   

la plongée et de la remontée de la palanquée

D’un parachute de palier
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Matériel des plongeurs et plongeurs autonomes : (1/2) 

Chaque bouteille (ou ensemble de bouteilles du même gaz) est 

munie d’un manomètre ou d’un système équivalent permettant 

d’indiquer la pression en cours de plongée

En milieu naturel, chaque plongeur encadré au-delà de 20 mètres  

et chaque plongeur autonome est équipé :

o d’un équipement complet de plongée permettant d’alimenter 

en gaz respirable un équipier sans partage d’embout

o d’un équipement permettant de contrôler les caractéristiques 

personnelles de sa plongée et de sa remontée

o chaque palanquée est munie d’un parachute de palier
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Retour

Les matériels subaquatiques et équipement nautiques utilisés 

par les plongeurs sont régulièrement vérifiés et correctement 

entretenus

Les tubas et détendeurs mis à disposition des plongeurs par les 

APS sont désinfectés avant chaque plongée en cas de 

changement d’utilisateurs

!

!
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Merci de votre attention
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